
　

9
月
3
日
、ユ
ニ
セ
フ（
国
連
児
童
基
金
）イ
ノ
チ
ェ
ン
テ
ィ

研
究
所
は
7
年
ぶ
り
に
、
経
済
協
力
開
発
機
構
（
O
E
C
D
）

ま
た
は
欧
州
連
合
（
E
U
）
に
加
盟
す
る
38
の
国
々
の
子
ど
も

の
幸
福
度
を
調
べ
た
ラ
ン
キ
ン
グ
を
発
表
し
ま
し
た
。「
身
体

的
健
康
」「
精
神
的
幸
福
度
」「
ス
キ
ル
」
の
3
分
野
で
調
査
し
、

総
合
順
位
を
決
め
た
の
で
す
が
、
そ
れ
に
よ
る
と
、
日
本
は
身

体
的
な
健
康
は
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
、
精
神
的
な
幸
福
度
は
37
位
で

ワ
ー
ス
ト
2
位
、
総
合
で
は
20
位
で
し
た
。

い
じ
め
や
自
殺
の
多
い
日
本

　
「
う
ー
ん
、
ち
ょ
っ
と
衝
撃
的
な
結
果
で
す
ね
。
し
か
も
、
ほ

と
ん
ど
メ
デ
ィ
ア
で
く
わ
し
く
報
道
さ
れ
る
こ
と
も
な
い
の
で
、

多
く
の
お
と
な
が
こ
の
事
実
を
知
ら
ず
に
い
ま
す
」

　

沖
縄
大
学
名
誉
教
授
で
、
よ
こ
は
ま
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
の
理

事
で
も
あ
り
、
貧
困
な
ど
子
ど
も
の
問
題
に
造
詣
が
深
い
加
藤
彰

彦
さ
ん
は
語
り
ま
す
。

第68 号   2020 年 秋

日
本
の
子
ど
も
た 

ち
は

幸
せ
な
の
か
？

|
|
ユ
ニ
セ
フ
レ
ポ
ー
ト
が
つ
き
つ
け
る
も
の
|
|
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「
子
ど
も
の
生
活
を
守
っ
て
い
く
の

は
お
と
な
の
仕
事
で
す
。
虐
待
、貧
困
、

い
じ
め
な
ど
子
ど
も
を
取
り
巻
く
状
況

は
年
々
悪
く
な
っ
て
い
て
、
子
ど
も
の

精
神
的
な
幸
福
度
が
ワ
ー
ス
ト
2
位

と
い
う
の
も
し
か
た
な
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
こ
の
結
果
は
、
日
本
の
お
と
な

の
責
任
で
あ
り
、
し
っ
か
り
と
受
け
止

め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
」

　

子
ど
も
の
幸
福
度
の
総
合
ラ
ン
キ
ン

グ
は
、
1
位
オ
ラ
ン
ダ
、
2
位
デ
ン

マ
ー
ク
、
3
位
ノ
ル
ウ
ェ
ー
で
、
前

回
調
査
で
も
同
じ
で
し
た
。
日
本
の
子

で
す
。

　

ユ
ニ
セ
フ
レ
ポ
ー
ト
で
も
、
15
歳
時

点
で
生
活
に
満
足
し
て
い
る
と
答
え
た

子
ど
も
の
割
合
が
い
ち
ば
ん
高
か
っ
た

の
は
オ
ラ
ン
ダ
の
90
％
。
低
か
っ
た
の

は
ト
ル
コ
の
52
％
で
、
日
本
は
ト
ル
コ

に
つ
い
で
2
番
目
に
低
く
62
％
と
い

う
結
果
で
し
た
。

　

ま
た
、
自
殺
は
先
進
国
の
15
～
19
歳

の
子
ど
も
・
若
者
の
死
亡
の
主
要
な
要

因
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
日
本
は
15
歳

～
19
歳
の
若
者
の
自
殺
率
も
平
均
よ
り

高
く
、し
た
が
っ
て
「
精
神
的
幸
福
度
」

ど
も
の
総
合
順
位
は
38
か
国
中
20
位
。

前
回
2
0
1
3
年
の
調
査
で
は
、
総

合
6
位
で
し
た
の
で
、
大
き
く
順
位

を
下
げ
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

そ
の
大
き
な
要
因
は
、
生
活
満
足
度

や
自
殺
率
を
も
と
に
算
出
さ
れ
る
「
精

神
的
幸
福
度
」
が
ワ
ー
ス
ト
2
位
で

あ
る
こ
と
で
す
。

　
「
す
れ
違
い
ざ
ま
に
「
バ
イ
菌
」「
死

ね
」
と
言
わ
れ
た
り
、
足
を
踏
ま
れ
た

り
す
る
。
先
生
に
も
話
し
て
注
意
し
て

も
ら
っ
た
け
れ
ど
、変
わ
ら
な
い
」（
中

学
男
）

　
「「
役
立
た
ず
」

「
く
さ
い
」「
通
る

な
よ
」
と
言
わ
れ

た
り
、
押
さ
れ
た

り
す
る
。
言
い
た

い
こ
と
も
言
え
な

く
て
、
学
校
に
行

き
た
く
な
い
。
学

校
が
こ
わ
い
。
夜

中
に
学
校
の
こ

と
を
考
え
て
、
ビ

ク
ッ
と
な
っ
て
目

覚
め
て
し
ま
う
。

学
校
で
勉
強
し
て

も
集
中
で
き
な
い
か
ら
、
困
っ
て
い
る
。

学
校
に
襲
わ
れ
て
い
る
よ
う
な
感
じ
。

強
く
な
り
た
い
」（
小
学
男
）

「
友
だ
ち
と
ど
う
つ
き
あ
っ
て
い
い
の

か
わ
か
ら
な
い
。
人
に
興
味
が
も
て
な

い
し
、
学
校
は
ち
っ
と
も
楽
し
く
な
い
」

（
小
学
女
）

　
「
父
親
と
弟
か
ら
日
常
的
の
暴
力
を

受
け
て
い
て
、
精
神
科
に
も
通
院
し
て

い
る
。
自
殺
未
遂
も
何
度
か
し
た
。
ど

う
し
て
い
い
か
わ
か
ら
な
い
」（
高
校

女
）

　
「
学
校
で
は
友
だ
ち
に
い
じ
め
ら
れ
、

家
で
は
両
親
か
ら
ひ
ど
い
言
葉
で
し
か

ら
れ
る
ば
か
り
。
何
度
も
リ
ス
ト
カ
ッ

ト
を
繰
り
返
し
て
い
る
。
つ
ら
く
て
死

に
た
い
」（
中
学
女
）

　

最
近
、
子
ど
も
た
ち
か
ら
チ
ャ
イ
ル

ド
ラ
イ
ン
に
か
か
っ
て
き
た
電
話
で

す
。
ど
の
子
も
か
な
り
精
神
的
に
は
つ

ら
い
状
況
に
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま

す
。
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
だ
れ
に
も
話

せ
ず
に
、
こ
こ
ろ
の
う
ち
に
つ
ら
さ
を

抱
え
込
ん
で
い
て
、
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ

ン
で
初
め
て
言
葉
に
で
き
る
子
も
多

く
、
ま
わ
り
の
お
と
な
か
ら
有
効
な
手

立
て
を
施
し
て
も
ら
っ
て
い
な
い
よ
う

総合 国名 精神的幸福度 身体的健康 スキル
1 オランダ 1 9 3
2 デンマーク 5 4 7
3 ノルウェー 11 8 1
4 スイス 13 3 12
5 フィンランド 12 6 9

19 イタリア 9 31 15
20 日本 37 1 27
21 韓国 34 13 11

36 アメリカ 32 38 32
37 ブルガリア 18 37 37
38 チリ 27 36 38

※□上位グループ　■中位グループ　■下位グループを表す
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　出典：ユニセフ協会

先進国の子どもの幸福度ランキング（38 カ国）

分野 指標 順位

精神的幸福度
(37位 )

生活満足度が高い
15 歳の割合 下位 2位

15 〜 19 歳の自殺率 下位 11位

身体的健康
(1位 )

5 〜 14 歳の死亡率 上位 9位

5〜 19 歳の肥満の割合 上位 1位

スキル
(27位 )

数学・読解力で基礎的習熟
度に達している 15 歳の割合 上位 5位

社会的スキルを身につけて
いる 15 歳の割合 下位 2位

※□上位グループ　■中位グループ　■下位グループを表す
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　出典：ユニセフ協会

日本の分野別順位
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は
37
位
と
い
う
結
果
に
な
っ
た
の
で

す
。　

　

レ
ポ
ー
ト
で
は
、「
家
族
か
ら
の
サ

ポ
ー
ト
が
よ
り
少
な
い
子
ど
も
た
ち
、

い
じ
め
に
あ
っ
て
い
る
子
ど
も
た
ち

は
、
精
神
的
健
康
が
よ
り
低
い
結
果
に

な
っ
た
」
と
評
価
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

い
じ
め
問
題
に
取
り
組
む
ジ
ェ
ン
ト

ル
ハ
ー
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
理
事
の
小
森

美
登
里
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　
「
子
ど
も
た
ち
の
学
校
で
の
居
心
地

の
悪
さ
は
、
い
じ
め
が
原
因
と
い
う
こ

と
も
多
い
の
で
す
。
い
じ
め
は
、
当
事

者
だ
け
で
な
く
、
ま
わ
り
の
子
ど
も
た

ち
も
傷
つ
き
ま
す
。
そ
し
て
、
残
念
な

が
ら
、
最
近
、
い
じ
め
が
急
増
し
て
い

る
の
で
す
」。

　
問
わ
れ
て
い
る
の
は
お
と

な
の
責
任
で
す

　

う
れ
し
い
こ
と
に
、
死
亡
率
や
肥
満

の
子
ど
も
・
若
者
の
割
合
を
比
較
す
る

「
身
体
的
健
康
」
に
お
い
て
は
、
日
本

は
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
で
し
た
。
近
年
、
世

界
的
に
肥
満
や
過
体
重
の
子
ど
も
た
ち

の
割
合
が
増
加
し
て
い
る
な
か
で
、
5

歳
～
14
歳
の
子
ど
も
の
死
亡
率
や
、
過

体
重
・
肥
満
で
あ
る
5
歳
～
19
歳
の

子
ど
も
と
若
者
の
割
合
は
い
ず
れ
も
平

均
よ
り
低
か
っ
た
の
で
す
。

　

ま
た
、
読
解
力
・
数
学
分
野
で
基
礎

的
習
熟
度
や
「
す
ぐ
に
友
だ
ち
が
で
き

る
」
な
ど
を
比
較
す
る
「
ス
キ
ル
」
に

お
い
て
は
、
27
位
で
し
た
。
ほ
と
ん
ど

の
国
で
、
少
な
く
と
も
5
人
に
1
人

の
子
ど
も
は
「
新
し
い
友
だ
ち
を
つ
く

る
」
と
い
う
社
会
的
ス
キ
ル
に
自
信
を

持
っ
て
い
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
が
、

こ
の
社
会
的
ス
キ
ル
に
つ
い
て
、
日
本

は
チ
リ
に
つ
い
で
2
番
目
に
低
か
っ

た
の
で
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
の
世
界
的
流
行
に
よ
っ

て
、
2
0
2
0
年
前
半
に
は
、
対
象

国
の
ほ
と
ん
ど
が
1
0
0
日
以
上
学

校
を
休
校
に
し
、
厳
し
い
外
出
制
限
政

策
を
と
り
ま
し
た
。
イ
ノ
チ
ェ
ン
テ
ィ

研
究
所
所
長
の
グ
ニ
ラ
・
オ
ル
セ
ン
氏

は
、「
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
に
よ
る
経
済
、

教
育
、
社
会
へ
の
影
響
が
続
く
な
か
、

一
致
し
て
取
り
組
ま
な
け
れ
ば
、
今
の

子
ど
も
た
ち
の
幸
福
度
、
そ
の
家
族
や

社
会
へ
の
影
響
は
さ
ら
に
悪
化
し
、
破

壊
的
な
も
の
に
な
る
で
し
ょ
う
」
と
警

鐘
を
鳴
ら
し
ま
す
。「
し
か
し
い
ま
、

各
国
政
府
が
子
ど
も
た
ち
の
幸
福
度
を

守
る
確
固
た
る
行
動
を
と
れ
ば
、
こ
れ

ら
の
リ
ス
ク
は
現
実
に
な
ら
ず
に
済
む

の
で
す
」
と
。

　

そ
し
て
、
ユ
ニ
セ
フ
は
、
子
ど
も
の

幸
福
度
を
改
善
す
る
た
め
に
以
下
の
こ

と
を
求
め
て
い
ま
す
。

●
所
得
格
差
と
貧
困
を
減
ら
す
た
め
に

確
固
と
し
た
行
動
を
と
り
、
す
べ
て
の

子
ど
も
が
必
要
な
資
源
に
ア
ク
セ
ス
で

き
る
よ
う
に
す
る
。

●
子
ど
も
・
若
者
の
た
め
の
メ
ン
タ
ル

ヘ
ル
ス
の
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
深
刻
な

格
差
を
是
正
す
る
。

●
仕
事
と
家
庭
の
バ
ラ
ン
ス
を
改
善

し
、
と
く
に
、
質
が
高
く
柔
軟
で
安
価

な
乳
幼
児
保
育
へ
の
ア
ク
セ
ス
を
改
善

す
る
た
め
、
子
育
て
支
援
策
を
拡
充
す

る
。

●
は
し
か
の
予
防
接
種
率
の
最
近
の
低

下
を
逆
転
さ
せ
る
こ
と
を
含
め
、
予
防

可
能
な
病
気
か
ら
子
ど
も
を
守
る
た
め

の
策
を
強
化
す
る
。

●
子
ど
も
の
い
る
家
庭
を
支
援
す
る
新

型
コ
ロ
ナ
感
染
症
関
連
の
政
策
を
改
善

し
、
子
ど
も
の
幸
福
度
を
支
え
る
予
算

が
緊
縮
財
政
措
置
か
ら
守
ら
れ
る
よ
う

に
す
る
。

　

こ
の
報
告
書
の
日
本
語
版
は
、
年
内

中
に
発
表
さ
れ
る
予
定
に
な
っ
て
い
ま

す
が
、
こ
の
結
果
を
み
て
、
わ
た
し
た

ち
お
と
な
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
で

し
ょ
う
か
。
日
本
の
子
ど
も
た
ち
が
幸

せ
な
子
ど
も
時
代
を
送
れ
る
よ
う
に
す

る
こ
と
は
、
お
と
な
の
責
任
で
す
。
い

ま
、
わ
た
し
た
ち
に
厳
し
く
つ
き
つ
け

ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

調査対象項目 30 年度 29 年度 増減
いじめの認知件数
（小・中・高・特別支援） 25,106 件 19,997 件 ＋ 5,109 件

小・中
不登校児童・生徒数 12,594 人 11,710 人 ＋ 1,480 人

高等学校
不登校生徒数 2,705 人 2,437 人 ＋ 263 人

中途退学者
（公立高等学校） 2,929 人 2,920 人 ＋ 9人

　　　　　　　　　　　　　出典：神奈川県ホームページ

平成 30 年度
神奈川県児童・生徒の問題行動調査（公立学校分）
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現
代
は
、
あ
ら
ゆ
る
も
の
が
商
品
化
さ

れ
、
行
為
す
ら
も
サ
ー
ビ
ス
と
い
う
商

品
に
な
っ
て
し
ま
う
。
人
と
の
つ
な
が

り
が
生
き
る
基
盤
で
あ
っ
た
人
間
に

と
っ
て
、
交
換
と
商
品
化
の
な
か
で
つ

な
が
り
す
ら
失
わ
れ
て
し
ま
え
ば
、
生

き
て
い
く
こ
と
さ
え
困
難
に
な
っ
て
し

ま
う
こ
と
に
な
る
。

　

他
者
と
の
つ
な
が
り
こ
そ
生
き
て
い

く
力
、
生
命
力
そ
の
も
の
で
あ
っ
た
と

す
れ
ば
、
生
き
て
い
く
根
が
断
た
れ
た

社
会
に
放
り
出
さ
れ
た
こ
と
に
な
る
。

　

子
ど
も
時
代
の
経
験
で
も
っ
と
も
大

切
な
も
の
は
遊
び
だ
と
言
わ
れ
て
い

る
。

　
「
遊
び
は
文
化
よ
り
古
い
」
と
い
っ

た
の
は
ホ
イ
ジ
ン
ガ
※ 2 

だ
が
、
生
き
る

エ
ネ
ル
ギ
ー
は
遊
び
を
通
し
て
放
出
さ

れ
吸
収
さ
れ
た
と
も
い
っ
て
い
る
。

　

人
類
は
長
い
間
、
遊
動
民
（
ノ
マ
ド
）

と
し
て
移
動
し
て
暮
ら
し
て
き
た
。
た

え
ず
変
化
す
る
環
境
と
の
中
で
五
感
を

働
か
せ
、
新
し
く
出
会
う
他
者
と
関
係

を
つ
く
り
出
し
、
そ
の
な
か
で
対
応
し

つ
つ
生
き
て
き
た
。
こ
の
時
の
感
覚
は

定
住
生
活
（
農
業
）
に
変
わ
っ
て
も
生

き
て
く
う
え
で
必
要
だ
っ
た
。

　

遊
び
は
こ
う
し
た
遊
動
生
活
の
な
ご

り
か
も
し
れ
な
い
。
鬼
ご
っ
こ
や
か
く

れ
ん
ぼ
で
緊
張
し
た
り
解
放
さ
れ
た

り
、
ス
リ
ル
を
味
わ
い
つ
つ
助
け
合
う

と
い
う
生
命
力
を
活
性
化
さ
せ
る
遊
び

は
、
他
者
と
の
関
係
の
な
か
で
共
生
力

を
再
生
さ
せ
て
き
た
の
か
も
し
れ
な

い
。
力
の
弱
い
者
、
ま
だ
幼
い
者
が
い

た
時
、
ど
う
や
っ
た
ら
共
存
で
き
る
か
、

配
慮
し
て
一
緒
に
生
き
、
受
容
し
て
生

き
て
い
く
力
も
こ
う
し
た
遊
び
の
な
か

で
経
験
し
て
い
く
の
だ
と
思
う
。

　

し
か
し
、
こ
う
し
た
つ
な
が
り
を
創

り
出
し
、
他
者
と
共
に
生
き
て
い
く
暮

ら
し
の
文
化
、
あ
る
い
は
遊
び
の
機
会

は
急
激
に
減
少
し
て
き
て
い
る
。

　

子
ど
も
期
に
と
っ
て
大
切
な
遊
び
体

験
が
消
失
し
つ
つ
あ
る
現
代
。

　

遊
ぶ
場
所
も
、
遊
ぶ
相
手
も
、
そ
し

て
遊
ぶ
時
間
す
ら
奪
わ
れ
て
い
る
子
ど

も
た
ち
。

　

日
本
社
会
が
、
交
換
の
原
理
と
商
品

化
の
な
か
で
、
生
き
て
い
く
基
本
で
あ

る
つ
な
が
り
、
信
頼
、
助
け
合
い
の
喜

び
と
幸
福
感
を
失
い
つ
つ
あ
る
現
実
が

ユ
ニ
セ
フ
の
調
査
結
果
に
表
れ
た
の
で

は
あ
る
ま
い
か
。

　

仲
間
や
友
達
を
つ
く
れ
ず
、
つ
な
が

り
を
失
い
、
生
き
る
意
欲
を
失
っ
て
自

子
ど
も
に
安
心
し
て
頼
れ
る
つ
な
が
り
を　

　

沖
縄
大
学
名
誉
教
授　

加
藤　

彰
彦

　

今
回
の
ユ
ニ
セ
フ
の
結
果
で
は
、
わ

た
し
は
日
本
の
子
ど
も
た
ち
が
「
生
活

満
足
度
が
低
い
」「
自
殺
率
が
高
い
」「
す

ぐ
友
達
が
で
き
な
い
」
と
い
う
点
が
気

に
な
る
。　

　

子
ど
も
が
成
長
し
て
い
く
過
程
で
ど

の
よ
う
な
経
験
や
要
素
が
大
切
な
の
か

を
考
え
る
う
え
で
、
人
類
史
の
な
か
で

四
足
歩
行
か
ら
直
立
二
足
歩
行
へ
と
変

化
し
た
時
期
に
大
き
な
原
点
が
あ
る
よ

う
な
気
が
す
る
。

　

こ
の
時
期
か
ら
の
出
産
は
早
産
と
な

り
、
子
ど
も
は
未
熟
な
状
態
で
生
ま
れ

て
く
る
よ
う
に
な
っ
た
。
他
の
動
物
と

比
べ
、
人
間
は
す
ぐ
に
は
立
て
ず
、
少

な
く
と
も
一
年
間
は
自
立
で
き
な
か
っ

た
。
そ
の
た
め
、
子
育
て
は
母
親
だ
け

で
な
く
周
囲
の
人
間
に
手
伝
っ
て
も
ら

わ
ね
ば
な
ら
な
か
っ
た
。

　
「
人
間
が
子
ど
も
を
育
て
る
に
は
仲

間
が
力
を
あ
わ
せ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

の
だ
。
し
た
が
っ
て
、
進
化
は
強
い
人

間
的
絆
を
結
べ
る
者
を
優
遇
し
た
」『
サ

ピ
エ
ン
ス
全
史
（
上
）』（
ノ
ア
・
ハ
ラ

リ
※ 1 

著
、
河
出
書
房
新
書
）

　

つ
ま
り
、
人
類
は
子
育
て
や
互
い
の

生
存
の
た
め
に
信
頼
で
き
る
仲
間
、
助

け
合
え
る
信
頼
関
係
を
つ
く
る
こ
と
に

よ
っ
て
生
き
延
び
る
こ
と
が
で
き
た
と

い
え
る
。
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
を

何
よ
り
も
大
切
に
し
て
き
た
こ
と
に
な

る
。

　

し
か
し
、
近
代
社
会
は
徐
々
に
ギ
ブ

ア
ン
ド
テ
イ
ク
の
関
係
、
つ
ま
り
「
交

換
の
原
理
」
に
よ
っ
て
他
者
と
の
関
係

を
つ
く
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
。
交
換

の
原
理
と
は
、
交
換
す
る
も
の
を
持
た

な
い
者
と
は
つ
な
が
り
を
解
消
す
る
と

い
う
関
係
で
あ
る
。

　

交
換
す
べ
き
も
の
を
失
っ
た
時
、
人

は
誰
に
も
頼
れ
ず
、
つ
な
が
り
す
ら

失
っ
て
し
ま
う
と
い
う
こ
と
に
な
る
。
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か
と
う　
あ
き
ひ
こ　

　

東
京
出
身
。
横
浜
国
立
大
学
教
育
学

部
卒
業
後
、
小
学
校
教
員
を
経
て
横

浜
市
民
局
寿
生
活
館
職
員
、
児
童
相

談
所
の
ケ
ー
ス
ワ
ー
カ
ー
を
つ
と
め
、

1
9
9
1
年
よ
り
横
浜
市
立
大
学
助
教

授
、
2
0
1
0
年
に
沖
縄
大
学
学
長
を

歴
任
。
現
在
、
同
大
学
名
誉
教
授
、
よ

こ
は
ま
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
理
事
・
支

え
手
。

　

子
ど
も
が
安
心
し
て
育
つ
社
会
と
時

代
を
つ
く
る
こ
と
を
テ
ー
マ
に
、
多
様

な
視
点
か
ら
の
〈
子
ど
も
の
研
究
〉
を

ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
と
し
て
い
る
。
野
本
三

吉
の
ペ
ン
ネ
ー
ム
で
多
数
の
著
書
を
出

版
。

死
す
る
こ
と
に
な
る
の
だ
と
し
た
ら
、

安
心
し
て
迷
惑
を
か
け
、
助
け
て
と
言

え
る
つ
な
が
り
の
あ
る
関
係
を
創
り
出

さ
ね
ば
な
ら
な
い
。

　

そ
ん
な
な
か
で
、
安
心
し
て
話
せ
る

チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
の
意
味
を
考
え
続

け
た
い
。

　
※ 1
イ
ス
ラ
エ
ル
の
歴
史
学
者　

　
※ 2 
オ
ラ
ン
ダ
の
歴
史
学
者

　

わ
た
し
は
、
娘
の
死
を
き
っ
か
け
に

い
じ
め
問
題
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す

が
、
い
じ
め
は
減
る
ど
こ
ろ
か
、
最
近

激
増
し
て
お
り
、
忸
怩
た
る
思
い
に
な

り
ま
す
。
今
回
の
、
子
ど
も
の
精
神
的

な
幸
福
度
が
37
位
と
い
う
、
そ
の
大
き

な
原
因
と
し
て
、
日
々
子
ど
も
た
ち
が

過
ご
す
学
校
現
場
で
の
い
じ
め
を
見
過

ご
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

じ
つ
は
、
日
本
の
若
者
の
死
因
第

1
位
は
、
病
気
で
も
事
故
で
も
な
く

自
殺
な
の
で
す
。
し
か
し
、
こ
れ
は
一

般
に
は
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
よ
う

で
す
。
い
ま
、
子
ど
も
に
感
心
の
な
い

お
と
な
が
多
く
、
お
と
な
が
こ
の
数
字

に
気
づ
か
な
い
の
も
当
然
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、そ
れ
は
と
り
も
な
お
さ
ず「
お

と
な
が
子
ど
も
を
守
る
意
識
の
脆
弱

さ
」
に
つ
な
が
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

わ
た
し
は
、
法
人
活
動
の
な
か
で
学

校
で
講
演
を
や
ら
せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。
内
容
は
、
い
じ
め
を
通
し
て
人

権
に
つ
い
て
考
え
る
も
の
で
す
が
、
残

念
な
が
ら
親
の
参
加
は
ほ
と
ん
ど
あ
り

ま
せ
ん
。
お
と
な
と
子
ど
も
が
一
緒
に

考
え
る
、
と
い
う
何
よ
り
大
切
な
時
間

を
生
み
出
す
こ
と
が
で
き
な
い
の
で

す
。

　

し
か
し
、
私
は
こ
の
37
位
と
い
う
順

位
を
飛
躍
的
に
ア
ッ
プ
さ
せ
る
こ
と
は

可
能
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。そ
れ
に
は
、

い
じ
め
発
生
現
場
で
あ
る
学
校
の
先
生

に
基
本
的
な
い
じ
め
対
応
を
身
に
つ
け

て
も
ら
う
こ
と
が
必
須
で
す
。
が
、
決

し
て
む
ず
か
し
い
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
そ
れ
は
、
自
分
が
今
ま
で
正
し
い

と
思
っ
て
い
た
対
応
に
間
違
い
が
あ
っ

た
か
も
し
れ
な
い
と
考
え
、
そ
れ
を
１

つ
ひ
と
つ
改
善
す
れ
ば
良
い
だ
け
だ
と

思
う
の
で
す
。

　

こ
こ
で
は
、
わ
た
し
か
ら
そ
の
た
め

の
3
つ
の
提
案
を
さ
せ
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

①
い
じ
め
に
対
す
る
認
識
を
変
え
る

　

い
じ
め
行
為
は
、
児
童
虐
待
防
止
法

に
定
義
さ
れ
て
い
る
虐
待
行
為
と
ま
っ

た
く
同
じ
行
為
で
す
。
虐
待
を
受
け
て

い
る
子
ど
も
に
「
虐
待
ぐ
ら
い
で
」
と

は
言
え
な
い
は
ず
。い
じ
め
の
発
生
は
、

命
に
関
わ
る
重
大
事
態
発
生
で
す
。
早

い
段
階
で
正
し
い
対
応
が
必
要
で
す
。

②
被
害
者
責
任
論
を
言
わ
な
い

　
「
や
め
て
、
イ
ヤ
だ
っ
て
言
っ
た
？
」

「
も
っ
と
強
く
な
ら
な
く
て
は
」「
あ

な
た
に
も
何
か
原
因
あ
る
ん
じ
ゃ
な

い
？
」「
辛
い
け
ど
頑
張
っ
て
乗
り
切

ろ
う
」

い
じ
め
対
応
へ
の
3
つ
の
ポ
イ
ン
ト

　
N
P
O
法
人
ジ
ェ
ン
ト
ル
ハ
ー
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
理
事　

小
森　

美
登
里

年齢階級 　1位 　2位 　3位
10 〜 14 歳 自殺 悪性新生物 不慮の事故
15 〜 19 歳 自殺 不慮の事故 悪性新生物
20 〜 24 歳 自殺 不慮の事故 悪性新生物
25 〜 29 歳 自殺 不慮の事故 悪性新生物
30 〜 34 歳 自殺 悪性新生物 不慮の事故
35 〜 39 歳 自殺 悪性新生物 心疾患
40 〜 44 歳 悪性新生物 自殺 心疾患
45 〜 49 歳 悪性新生物 自殺 心疾患
50 〜 54 歳 悪性新生物 心疾患 自殺
55 〜 59 歳 悪性新生物 心疾患 脳血管疾患
60 〜 64 歳 悪性新生物 心疾患 脳血管疾患

出典：厚生労働省自殺対策白書

平成 29 年における年齢階級別にみた死因順位
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こ
も
り　
み
ど
り

　
1
9
9
8
年
7
月
、高
校
1
年
生
（
当

時
15
歳
）
の
一
人
娘
を
い
じ
め
に
よ
る
自

殺
で
亡
く
す
。
亡
く
な
る
数
日
前
、娘
は「
お

母
さ
ん
。
や
さ
し
い
心
が
一
番
大
切
だ
よ
。

そ
の
心
を
持
っ
て
い
な
い
あ
の
子
た
ち
の

方
が
か
わ
い
そ
う
」
と
語
っ
た
。

　
2
0
0
2
年
、
い
じ
め
問
題
に
取
り
組

む
ジ
ェ
ン
ト
ル
ハ
ー
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を

立
ち
上
げ
、
講
演
会
、
展
示
会
、
勉
強
会

な
ど
を
行
っ
て
い
る
。

　

わ
た
し
が
思
う
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　

子
ど
も
た
ち
の
苦
し
み
の
き
っ
か

け
、
幸
福
度
を
奪
う
き
っ
か
け
が
仮
に

い
じ
め
で
あ
っ
た
と
し
て
も
、
お
と
な

が
正
し
い
対
応
を
準
備
で
き
れ
ば
、
守

れ
る
心
と
命
は
あ
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

そ
し
て
、
学
校
現
場
と
家
庭
の
連
携

が
あ
れ
ば
、
認
識
の
共
有
も
生
ま
れ
、

さ
ら
に
子
ど
も
た
ち
は
救
わ
れ
る
と
信

じ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
い
じ
め
の
被
害
者
の
子
ど

も
に
お
と
な
が
か
け
が
ち
な
言
葉
で

す
。
つ
ら
く
て
つ
ら
く
て
、
勇
気
を
振

り
し
ぼ
っ
て
、
や
っ
と
お
と
な
に
伝
え

た
と
き
の
言
葉
と
し
て
は
大
い
に
問
題

で
す
。
被
害
者
責
任
論
に
よ
っ
て
、
お

と
な
と
子
ど
も
の
分
断
を
生
み
、
そ
の

子
ど
も
は
二
度
と
相
談
に
来
ま
せ
ん
。

③
子
ど
も
が
望
む
前
に
、
自
分
の
考
え

を
言
わ
な
い

　

子
ど
も
は
そ
の
苦
し
み
を
理
解
す
る

人
、
一
緒
に
解
決
策
を
探
し
て
く
れ
る

人
を
探
し
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

「
お
と
な
か
ら
の
一
方
的
な
解
決
策
提

案
で
は
な
く
、
子
ど
も
と
一
緒
に
考
え

る
」が
キ
ー
ポ
イ
ン
ト
だ
と
思
い
ま
す
。

　

そ
も
そ
も
、
子
ど
も
に
と
っ
て
お
と

な
が
提
案
す
る
解
決
策
は
「
そ
れ
が
で

き
れ
ば
簡
単
、
で
き
な
い
か
ら
相
談
し

て
い
る
ん
で
し
ょ
」
と
い
う
も
の
が
多

い
よ
う
で
す
。
も
し
子
ど
も
か
ら
解
決

策
の
ア
イ
デ
ア
を
求
め
て
き
た
場
合

は
、
複
数
の
提
案
を
す
る
の
は
ど
う
で

し
ょ
う
。
考
え
が
行
き
詰
ま
っ
て
い
る

時
、
選
択
肢
が
た
く
さ
ん
あ
る
と
い
う

こ
と
が
ひ
と
つ
の
安
心
に
つ
な
が
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

電
話
の
受
け
手
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
活
動
い
た
だ
く
た
め

の
養
成
講
座
で
す
が
、
コ
ロ
ナ

禍
に
よ
る
開
催
が
危
ぶ
ま
れ
る

中
、
４
月
初
旬
の
申
込
み
開
始

早
々
か
ら
多
く
の
方
か
ら
の
お

問
い
合
わ
せ
、
受
講
申
し
込
み

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

新
聞
や
T
V
の
ニ
ュ
ー
ス

で
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
の
活
動

を
知
っ
た
方
々
が
、「
子
ど
も

た
ち
の
役
に
立
ち
た
い
」
と
応

募
し
て
く
だ
さ
っ
た
り
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
検
索
し
て
見
つ
け

て
く
だ
さ
っ
た
り
。
そ
ん
な
お

一
人
ひ
と
り
の
お
気
持
ち
を
無

駄
に
し
な
い
た
め
に
、
急
遽
、

前
期
講
座
は
Z
o
o
m
に
よ

る
オ
ン
ラ
イ
ン
受
講
へ
と
切
り

替
え
、
実
施
に
こ
ぎ
つ
け
ま
し

た
。

　

ほ
と
ん
ど
の
方
が
オ
ン
ラ
イ

ン
受
講
は
初
め
て
と
い
う
こ
と

で
し
た
が
、
事
前
の
私
ど
も
か

ら
の
拙
い
操
作
指
導
に
一
生
懸

命
取
り
組
ん
で
い
た
だ
い
た
お

か
げ
で
、
全
受
講
者
が
オ
ン
ラ

イ
ン
上
に
揃
っ
た
初
回
当
日
は

感
無
量
で
し
た
。

　

後
期
講
座
は
ロ
ー
ル
プ
レ
イ

な
ど
も
盛
り
込
ま
れ
る
た
め
、

感
染
防
止
対
策
に
努
め
な
が

ら
会
場
に
て
現
在
開
講
中
で
す

が
、
会
場
を
お
借
り
し
て
い
る

よ
こ
は
ま
ユ
ー
ス
さ
ん
の
ご
協

力
を
得
な
が
ら
、
12
月
の
最
終

回
ま
で
安
全

に
実
施
し
て

ま
い
り
た
い

と
思
っ
て
お

り
ま
す
。

子
ど
も
支
援
者
養
成
講
座
2
0
2
0

【
後
期
】
開
講
中

YOKOHAMA CHILDLINE NEWS
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主訴 6 月 7 月 8 月

学校
フリースクール 27 16 14

部活 0 0 2

性 23 19 22

家庭 25 15 17

職場 1 0 2

ネット
トラブル 4 1 0

地域 0 1 0

自分 65 65 54

不明 217 203 164

累　計
（会話成立率）

362
（40%）

320
（36%）

275
（40%）

よこはまチャイルドライン
電話利用状況

い
つ
で
も
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン

い
ざ
と
な
っ
た
ら
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン

　

幸福優位 7つの
法則

著／ショーン・エイカー (徳間書店)

　「自分は幸せだ！」と思える人ほど
良い結果を生んでいる。ということ
が、最先端のポジティブ心理学で科
学的に証明されています。
　ポジティブ心理学では、いつも明
るく前向きにポジティブでいること
ではなく、ネガティブ１対ポジティ
ブ 3 でいること。ネガティブな気持
ちになったら 3 倍返しすればいいと
いうことです。つまりニュートラル
でいることがポジティブということ
なのです。今までの役に立たないこ
だわりを捨てて、ニュートラルな気
持ちで日々過ごしていきたいと思い
ました。

RECOMMEND           By. 猫のみみ

Book Movie 聖者たちの食卓

監督／フィリップ・ウィチュス
　　　ヴァレリー・ベルト

　人権も階級も宗教も関係なく、
お腹を満たすことができる聖地イ
ンドの “ 黄金寺院 ”。ここは聖なる
キッチンと言われている 500 年以
上つづく無料食堂で、毎日 10 万人
の豆カレーを提供している。
　この映画はドキュメンタリーで、
ナレーションもなく、ボランティア
が働く姿が映し出されている。献
身的に体を動かす姿が美しい！
　人は「さみしい…」と弱音を吐
くことは難しいが「お腹が空いた！」
となら誰もが言える。
　お腹が満たされていれば、心も
満たされるものですね。

　

は
い
、
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
で
す
。

「
心
の
距
離
は
近
づ
け
た
い
」

　

学
校
に
子
ど
も
た
ち
の
声
が
戻
っ
て
き
た

6
月
か
ら
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
に
か
か
っ
て

く
る
電
話
の
内
容
が
変
化
し
て
き
ま
し
た
。

　
「
給
食
の
時
間
以
外
、
は
ず
せ
な
い
マ
ス

ク
が
苦
し
い
」「
運
動
会
、
修
学
旅
行
や
文

化
祭
な
ど
、
楽
し
み
に
し
て
い
た
行
事
の
中

止
や
縮
小
が
あ
っ
て
寂
し
い
」「
友
達
に
な

り
た
い
と
思
っ
て
近
づ
い
て
も
、
ウ
イ
ル
ス

に
感
染
さ
せ
た
り
感
染
し
て
し
ま
う
の
で
は

な
い
か
と
思
っ
て
、
距
離
を
ど
の
程
度
と
れ

ば
良
い
の
か
わ
か
ら
な
い
」

　

子
ど
も
た
ち
の
心
の
ざ
わ
ざ
わ
感
が
と
て

も
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

　

一
方
、
お
と
な
も
コ
ロ
ナ
感
染
者
の
数
を

気
に
し
な
が
ら
仕
事
が
リ
モ
ー
ト
に
な
り
、

新
年
度
の
歓
送
迎
会
も
自
粛
で
人
と
人
と
の

関
わ
り
が
少
な
く
な
っ
て
い
る
の
を
感
じ
る

こ
と
が
多
く
な
り
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
、
受
け
手
と
し
て
子
ど
も
の
声

を
受
け
止
め
る
に
は
受
け
手
自
身
の
心
の
安

定
が
必
要
と
さ
れ
て
き
て
る
気
が
し
ま
す
。

ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
を
取
り
な
が
ら

人
と
の
心
の
距
離
は
近
づ
け
て
い
き
た
い
と

思
う
今
日
こ
の
頃
な
の

で
す
。
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●会員募集●

口座番号    00270-6 -13812
口 座 名    NPO法人 よこはまチャイルドライン
ゆうちょ銀行　当座　〇二九店１３８１２

※匿名希望の方は、その旨払込票にお書き添えください

●未使 用切手、書き損じハガキはありませんか？●
　一年を通じ、神奈川県内の小中高生一人ひとりへチャイルドラインカードを配布してい
ます。その数、実に 100 万枚。未使用の切手や書き損じのハガキはその配送代に充てるこ
とができます。封書に入れ、下記の宛先まで郵送してください。未使用のテレホンカード
も大歓迎です。ご協力お願いいたします。

〒 240-0002　横浜市保土ヶ谷区宮田町 1-70-16　よこはまチャイルドライン事務局宛

578,000 円

よこはまチャイルドラインの活動は、多くの方のご支援で成り立っています。
子ども達からのフリーダイヤルの費用など、これからも皆さまからのご寄付が必要です。

どうぞ応援よろしくお願いいたします。

2020 年4月1日～2020 年 9月16日のご支援総額

今回の特集のレポート結果は衝撃的。だが、チャイルドラインから垣間見える子どもたちの

声を聞くと少し納得でもある。もしかすると私たちおとなの後ろ姿なのかもしれない。
編集後記

ご支援ありがとうございます

年会費は何口でも歓迎！
ご入金は郵便局の払込票をご利用ください

よこはまチャイルドラインに寄付すると
「寄付金控除」が受けられます

　横浜市の認定 NPO 法人であるよこはまチャイルドラインへ
の寄付は、「寄付金控除 ( 税額控除 )」の対象となり、確定
申告をすることで税制上の優遇措置が講じられます。

所得税
【寄付金の合計額 -2000 円】× 40％が税額控除されます。
※所得税額の 25％が上限です

住民税
横浜市在住の方は【寄付金の合計額 -2000 円】× 10%が
税額控除されます。※お住まいの自治体によって異なります

相続税
相続または遺贈により財産を取得した方が、取得した財産を相
続税の申告期限内に寄附した場合、寄附をした財産には相続税
が課税されません

法人税
法人による寄付は、一般寄附金の損金算入限度額とは別に、
損金算入することができます。

詳細な手続きについては、最寄りの税務署にお問い合わせください

よこはまチャイルドライン賛助会員の
年会費は、「寄付金」になります

個人
正 会 員 3,000 円／１口 総会の議決権あり

賛助会員 3,000 円／１口 ー

法人
正 会 員 10,000 円／１口 総会の議決権あり

賛助会員 10,000 円／１口 ー

あなたにもできる社会貢献
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